
Специальные условия питания 

        

В организации имеется столовая на  100 мест, в т.ч. приспособленных для детей с 

инвалидностью и ОВЗ. Организовано бесплатное питание для учащихся с ОВЗ и 

инвалидностью. Школьная столовая работает в режиме пятидневной рабочей недели. При 

организации питания обучающихся в ОУ основными принципами являются принципы 

рационального питания. Широкий ассортимент продуктов: мясо и мясопродукты, рыба и 

рыбопродукты, молоко и молочные продукты, яйца, пищевые жиры, овощи и фрукты, 

крупы, макаронные изделия и бобовые, хлеб и хлебобулочные изделия, сахар, всё, что 

необходимо для обеспечения полноценного химического состава рациона. Правильная 

кулинарно-технологическая обработка продуктов для сохранения биологической и 

пищевой ценности, органолептических свойств приготовляемых блюд и высокой 

усвояемости пищевых веществ. Витамины являются составной частью пищи, поэтому 

важными являются требования к профилактике витаминной и микроэлементной 

недостаточности. 

 


